Dodatok ¢. 12

k Zmluve €. 330PLK000511

Cl.1
Zmluvné strany

1. V8ecbecna zdravotna poistoviia, a.s.
so sidlom: Mamateyova 17, 850 05 Bratislava,
ZastUpena: Ing. Marcelom Foraiom, MPH, predsedom predstavenstva
ICO: 35 937 874
IC DPH: SK2022027040
Zapisana v Obchodnom registri Okresného sudu Bratislava |., oddiel Sa,
vloZka gislo: 3602/B
Osoba opravnena konat vo veci zmluvy o poskytovani a uhrade zdravotnej
starostlivosti: riadite! krajskej poboéky v Ziline, JUDr. Miroslav Ko v a ¢
Adresa krajskej pobolky: P. O. Hviezdoslava 26, 010 01 Zilina
Bankové spojenie: Statna pokladnica
Cislo G&tu; 7000182387/8180
(cfalej fen ,,poist'ovita‘)

2. QOravska poliklinika Namestovo
so sidlom: Cerveného kriza 62/30, 029 01 Namestovo
Zastupeny: riaditelkou: Mgr. Danielou Fejovou
Identifikator poskytovatela: N26721
1CO: 00634875
Bankové spojenie: Prima banka, a.s.
Cislo G&tu: 4013304001/5600
(d'alej len ,,poskytovatel”)

uzatvaraji
tento dodatok k Zmiuve & 330PLKQO00511 (d'alej len ,zmluva®)

¢l 2
Predmet dodatku

Na zaklade Cl. 7 - Zaveredné ustanovenia bod 7 zmiuvy sa zmluvné strany dohodli na tychto
zmenach zmluvy:

1. V Cl. 7 - Zaveredné ustanovenia sa meni znenie bodu 1 anahradza sa nasledovnym
znenim:

,1. Zmluva sa uzatvara na dobu urditu do 31.12.2013.°

2. V Prilohe & 1 zmluvy - Cena apodmienky Uhrady zdravoinej starostlivosti sa datum
platnosti ,30.6.2013" nahradza datumom ,31.12.2013".



V Prilohe & 1 zmiuvy - Cena apodmienky (hrady zdravotne] starostlivosti,
gast A. Ambulantna zdravotna starostlivost, bod 1.1. VSeobecna ambulantna
starostlivost’ pre deti a dorast, dorastové lekarstvo sa od 1.7.2013:

a) vtabufke Cena kapitacie cena ,3,93 € nahradza cenou ,4,13 €,
b} vtabulke Cena bodu cena ,0,0350 € nahradza cencu ,0,0380 €.

VPrilohe & 1 zmluvy - Cena apodmienky Uhrady zdravotne] starssi-voss
¢ast A. Ambulantnd zdravotna starostlivost, bod 1.2. VSeobecna ambulantna
starostlivost’ pre dospelych sa od 1.7.2013:

c) v tabulke Cena kapitacie cena ,2,31 € nahradza cenou ,2,43 €,
d) vtabulke Cena bodu cena ,0,0350 € nahradza cencu ,0,0380 €.

V Prilche & 1 zmluvy - Cena apodmienky UOhrady zdravotnej starostlivosti,
¢ast A. Ambulantna zdravotna starostlivost, bod 3. Lekarska sluzba prvej pomoci
(LSPP) sa od 1.7.2013 rusi znenie tabulky Cena za vyken a nahradza sa nasledovnym
znenim:

LSPP pre deti a dorast, LSPP pre dospelych

»eena za vykon"

. cena za
,KOd vykon v € Nazov zdravotného vykonu
vykonu
4 475

zdravotnej starostlivosti, sluzbach suvisiacich s poskytovamm zdravotnej starostirvostf aognene a
doplneni niektorych zakonov v zneni neskordich predpisov (dale] len "lekdr vSeobecnej:
starostlivosti'}).

Standardné fyzikalne vySetrenie jedného organového systému - kontrolné vy3etrenie, na zaklade
5 8,31 | symptomatologickej anamnézy wvratane rady a dokumentacie cez defl v sobotu, v nedelu, potas
sviatkov a 31. decembra. Vykon mézZe vykazovaf lekar véeobecne] starostlivosti.

Standardné fyzikalne vySetrenie jedngho orgénového systému na  zdklade symptomatologickej
5] 9,49 | anamnézy vrdtane rady a dokumentacie medzi 19.00 - 7.00 hodinou. Vykon méZe vykazovat lekar
véeobecnej starostiivosti.

Standardné vysetrenie dvoch alebo viacerych organovych systémov. Sudastou vykonu je anamnéza,
opis terajiieho ochorenia, objektivny nalez, odoslanie na laboratérne, pristrojové alebo odborné
8 5,93 | vydetrenie - vypisanie Ziadaniek, zaver, vypisanie receptov, poudenie pacienta (trvanie najmengj
20 minut). Vykon mdZe vykazovat lekar vieobecnej starostlivosti pri dispenzarnej
starostlivosti, lekar poskytujici LSPP, ako aj lekar ZZS.

15¢ 2,37 | Zhotovenie EKG zéznamu $ najmenej 12 zvodmi bez opisu.

26 11,87 | Navéteva mimo riadneho pracovného &asu lekéra, vykonana inned po vyzve z dévodov
ochorenia, vyZaduje sa Casovy udaj.

29 91 a3g | Naviteva v noci vyZiadand a vykonana medzi 22.00 a 7.00 hodinou, vyzaduje sa fasovy udaj o
' vyZiadani a vykonani navitevy.

30 10 68 | Priplatok k vykonom pod kodmi 26 a 28 za navitevu vyZiadand a vykanand v sobotu, v nedefu, potas
" | sviatkov & 31. decembra.

Priplatok pri ambulantne] zdravotnej starostlivosti o

a) pacienta tatko mobilného, imobilného, mentdine postinnutéhe, dementneho. zrakovo alebo
sluchovo postihnutého,

64 1,66 ——
k) dieta do veku piatich rokov moZno k vykenom pod kédmi 4 a2 6, 8, 60,81, 82 a 63 vykazovat
nasledujdci priplatok:
Pri vwykonoch pod kédmi 4 a 8.

&7 2,37 | Priplatok_u dietata do veku piatich rokov pri vykonech - odber krvi, injekcie, infuzie, transfuzie,




infiltracie, implantacie, odobratie sterov, punkcie a pri vykone ofkovania.

71 0,83 | Vystavenie tladiva. Na zéklade verejného zdravotného poistenia je uhradzané vystavenie tladiva -
regresné hldsenie pre zdravotnu poistoviiu,
71b 1,07 | Kratka sprava lekéra lekarskej sluZby prvej pomoci oetrujicemu lekarovi.
Obvaz s vynimkou rychlych obvézov a sprejov, oénych a udnych klapiek, trojuhoinikovych 3atiek,
200 166 hotovych naplasti alebo hotovych kravatovych obvézov na rany. Obvazy podfa wykonu pod kédom
' 200 sa nemdzu nevykazovat, ked sliZia na krytie rén, ktoré vznikli lekarskym vykonom pri tom istom
osetreni.
201 9,49 | Obvéz hrudnika alebo Desaultov obvéz s vynimkou obvézu pupka.
Cirkularny obviz hlavy, drieku, stabilizujlci obvaz krku, ramenného alebo bedrového kibu alebo
204 237 | jednej konéatiny cez najmene] dva kiby ako obvaz rany alebo na uvedenie konatiny do pokojného
stavu, alebo kompresiviy obviz, alebo zinkovo-glgjovy obviz.
208 1,66 | Spevfiujlict naplastovy obviz maléhe kibu.
207 2,85 | Speviujici naplastovy obvaz velkého kibu.
210 1,78 | Maly dlahovy obvéz aj ako nudzovy obvaz pri zlomeninach.
212 427 Diahovy obvaz so  znehybnenim najmenej dvoch velkych kibov  (lakfového, zapastného,
) élankového), ako aj nddzovy obviz pri zlomeninach.
250 190 Odobratie krvi venepunkciou do jednej striekadky alebo do jednej skimavky. vratane odberave]’
a ' slpravy. za kazdg supravu.
250b 356 Odber krvi do uzavretého systému. alebo odbe- pri podezreni na infekéné ochorenie. 2a kazdu
- odberovy supravu,
252 1.66 Inekcia irtrakutanna. subkutdrna. sucmondzrma S.OW™ uxlva.na aebo rramuskularna
253 237 Inexsa nUavenszna
258 142 Oczo-ate kg amea <0
260a 358 Zawele~e«gETaizieTETe Ten
267 237 Mezsa—e—iiz-e sievete ~TTmio. 23 <aizd cdeTeve
271 475 Inflza mraverdzrav st o2 ‘L2 3I oL
320 3,56 Umeié dychanie (naprik.ad z (st gc ust dycrnane va<orm. Jyshane aparatomi.
321 8.31 ; Umelé dychanie a extratorakalna tlakovd masaz srdea.
322 4,75 | Ustna a nasotrachealna intubécia.
Otvorenie homych dychacich ciest koniotémiou, koniopunkciou, pripadne aj endotrachealnou
323 11,87 | o
infubaciou.
330 5,22 | Vyplach zalidka Zaludkoveu sondou.
332 Q.71 Inhalacia kysika vratane inhalovangého kyslika. za kazdych 30 minut.
363 3.80 - Digtalne vyorazdnenie <oreinika.
593 356 Vynoa~cterie EKG v pripade. Ze ocbomy ie<ar s prisizinod dpeciaiizaciou EKG len vyhodnoti. Nejde
o8 Y 5 sutomaticxé pristroiove vyhodnotenie =
- Ocstranenie vo'ného cudzieho teilesa zo spojovky alebo mechanickd epilacia mihalnic jednéhe |
1275 071 s b
1402 2.37 Predna nosova tamponada.
2000 2.37 Prvé osetrenie malej rany.
2003 4.03 1 Prvé oSetrenie velkej rany.
2011 503 Prvotné o$etrenie popaleniny | alebo I, stupha {ruka, ncha, tvar), za kaZdd popaleninu (toilette,
' debridement, topické prostriedky).
2011a 356 Prvotné odetrenie popaleniny |. aiebo Il stupfa do 5% povrchu tela, za kazdu popéleninu (toilette,
’ debridement, topické prostriedky).
3525 0,37 | Kompletny dokaz zékladnych patologickych sifasti moéu, za kazdd vzorku od pacienta
3526 0.26 Nekompletny dbkaz najviac troch z uvedenych zakladnych patologickych sucasti motu, za
' kazdu pacientsku vzorky
3635a 0,45 | Kontrola glykémie glukomerom,




Vy&ka thrady {paudil) mesaéne na jedného poistenca za kazdy druh poskytovanej LSPP;

LSPP pre detl a dorast 0,058586 €

LSPP pre dospelych 0,0359434 €

- VyEka mesacného paudalu sa vypodita ako nascbok vyiky mesacnej Uhrady za poiste~za a podtu poistencov
v spadovom Uzemi vymedzenym prislusnym samospravinym krajom,

- Paugal prindleZi poskytovatelovi LSPP len v pripadoch zabezpecenia vykonu LSPF v gase — —: covvklych
ordinacnych hodin poskytovatelov zdravotnej starostlivosti.
v zneni neskordich predpisov a cudzincov.

Nad rdmec ceny za vykon a pausalu sa uhradzaji:

- naklady na dopravu lekara v pripade navétevne] LSPP:

Typ prevozu Cena za 1km
LSPP sluzobnym alebo objednanym vozidlom lekarskej sluZby prvej pomogi 0.50 €
LSPR - vlastnym vozidlom 030 €

Uhrada pri prevoze LSPP alLSPR sa realizuje len za skutoény pofet prejazdenych kilometrov s lekarom
{za nevytaZené vozidlo poistoviia Ghradu nerealizuje).

6. VPrivhe & 1 zmluvy - Cena apodmienky uhrady zdravotnej starostlivosti,
¢ast A. Ambulantna zdravotna starostlivest, bod 5. Domaca osetrovatefska starostlivost’
(DOS) sa od 1.7.2013 rusi znenie tabulky Cena za vykon anahradza sa nasledovnym
znenim:

wena za vykon"

. Cena
Kod Nazov vykonu vykonu Pravidla vykazovania a uznavania vykonov
vykonu vE
- 1 x pri prijati pacienta do ADQOS a pri
preruSeni oSetrovatelske] starostlivesii casiou
PRIJEM PACIENTA (KLIENTA)} DO ADCS A : ADOS na dihdie ako 3 mesiace
3390 | CDOBRATIE SESTERSKEJ ANAMNEZY 293 - wykon sa neakceptie pn  jednorazovom
(OSETROVATELSKY ASSESMENT). vykone a v kombinacii s vykonmi 3354, 3407 .
(zmeranie TK,TT a P je zahrnuté vo vykone |
3390), 3451
- 1 x pri prijati pacienta do ADOS a pri
preru$eni odetrovatelskej starostlivosti cestou
33924 POUCENIE PRIBUZNYCH ALEBO 147 ADOS na dlhdie ako 3 mesiace alebo pri

CLENOV KOMUNITY. zavainegj zmene zdravotného stavu.
vykon sa neakceptuje v kombinaci s

vykonom 3470

1 x pri prijatl pacienta do ADOS,

vykon sa neakceptuje v kombinaci s
vykonmi 3394, 3418, 3418, 3418, 3420,
3420A.

vykon sa neakceptuje pri jednorazovom
vykone a pri vykonoch podavania iniekcii a
infazii ak sa ina oSetrovatelska starostlivost
pacientovi neposkytuje.

VYPRACOVANIE PLANU KOMPLEXNE.
3393 | OSETROVATELSKEJ STAROSTLIVOSTI 585
(DALEJ LEN "KOS".

- 1 x mesafne so zaznamenanim vyvoja
zdravotného stavu a planu oSetrovatelskej
starostlivosti s konzultéciou lekara, alebo
zmene  zdravoiného  stavu  pacienta,
vyZadujucej zmenu planu oSetr. starostlivosti
a konzultaciu s lekarom. O zmeneneg|
ofetrovatelskej starostlivosti je potrebné
informovat  revizneho pracovnika VEZP
predloZzenim képie PriebeZzného hodnotenia
KOS,

- vykon sa neakcepluje v kombinacii s
vykonmi 3451; 3390; 3393

PRIEBEZNE HODNOTENIE KOS A
ZMENA PLANU OSETROVATELSKEJ
3394 | STAROSTLIVOSTI VRATANE 2,19
DOKUMENTACIE A KONZULTACIE S
OSETRUJUCIM LEKAROM.




- 1 x pri ukon&eni poskytovania odetrovatelskej
starostiivosti cestou ADOS a wvykazani v
posledny ded poskyinutia oSetrovatelske]

VYHODNOTENIE KOS A ZAVEREGNA 430 starostlivosti. o

SPRAVA . - vykon sa neakceptu;e_ pri jednorazovem

’ vywkone a v kombindci s wykonmi
3416,3418,3419,3420, pokial  sa ina
oSetrovatelska starostlivost neposkytovala a
jedna sa o jednorazové vykony.

- vykon je opodstatneny v pripadoch, kde je
mozZné zo strany rodiny pacienta dalgj
samostatne uskutoénovat nacvi€eny vykon.

- 3 x v danom pripade, u zlozitejsich vykonov
{napr. odsavarnie, osetrenie
kolostémie,podavanie sc.  injekcie - nie
inzulin) sa stanovi pofet po individualnom
Zzhodnoteni a konzultacii s VEZP |

- wvykon sa neakceptuje v kombinacii s
vykonom 3421 pokial pdjde o nacvik
pedavania inzulinu, Fraxiparinu {Clexane a

! pod.)

- vykon sa  akceptule U imobilnych,
inkontinentnych  pacientov s 3.stupfom -

; inkontinencie a dekubitom alebo ranou v

3398 OSETROVATELSKA HYGIENA. ©o386 oblasti postihnutej inkontinenciou 1 x pri,

naviteve pacienta. ;
- wvykon sa neakcepiuje v kombinaci s
vykonom 3410, pokial ide o tu isto lokalitu.
] - vykon sa akceptuje len v pripade vymeny PK
STAROSTLIVOST O CHOREHO 5 ] u Zeny alebo v pripade defekiu koZe v oblasti
PERMANENTNYM KATETROM YRATANE Ustia PK do mo&. niry s odefrenim, ktoré je

3365

ODBORNY NACVIK POTREBNYCH
| 3396 | VYKONOV PRI OSETROVANI CHOREHO | 3,31
' V DOMACNCSTI

3994 - \VMENY PERMANENTNEHO KATETRA . 31 ordinovane lekarom. |
| U ZENY. - vykon sa neakceptuje v kombinacii s vykonmi |
3431, 3409 |
STAROSTLIVgST O KAVALNY KATETER
A INTRAVENOZNU KANYLLU, . o
3399B PRAVIDELNE PREVAZOVANIE A 1,54 |- 1 xzavykon, maximalne 1xD
DEZINFEKCIA. .
STAROSTLIVOST O EZOTRACHEALNU, | 1 xzavykon,
3398C " NASOTRACHEALNU A TRACHEQST. o154 vykon sa neakceptuje v kombinaci s
KANYLU. i vykonom 3411 f
33990 STAROSTLIVOST O EPIDURALNY " p43 |- Vkon sa v siCasnosti realizuje uZ len u
KATETER. ' hospitalizovanych pacientov.

STARQSTLIVOST O vYZIVU V
. PRISLUSNEJ KVALITE A KVANTITE,
3401A | VYPRACOVANIE INDIVIDUALNEHO 2,93
DIETNEHO REZIMU, JEDEN RAZ PRE
JEDNEHGC PACIENTA.

- vykon sa akceptuje v pripade naplnenia jeho
obsahu a zaznamenania v dokumentacii 1 x
daného pacienta za podmienky, Ze takyto
vykon nebol uhradeny oSetrujicemu lekarovi.

- wykon je urgeny pre sestry starajiice sa o

hospitalizovanych pacientov. Kfmenie
VYZIVA BEZVLADNEHO PACIENTA ZA pacienta je potrebné vykonavaf minimaine 4

poruchy prehitania s hrozbou aspiracie,
podavanie stravy per os v domacom prostred!
sa vadiinou negdporada.

1 x za vykon a pri vymene NGS sondy. V
pripade moZnosti je potrebné poskytnat

3402 JEDEN VYKON. 0,55 az & x denne. Pokial ma pacient zavainé
VYZIVA PACIENTA SONDOU, ZA JEDEN

3404 VYKON 117 odborny nacvik pribuznym,
) - wykon sa neakceptuje v kombinacii s vykonmi
3402; 3427
3405 { OCISTNA KLYZMA 3,31 |- podlaordinacie lekara,1 x za vykon




LB

3406

KONTINUALNE SLEDOVANIE
KLINICKEHO STAVU PACIENTA
(MERANIE TK, PULZU, DYCHOVE.J
FREKVENCIE, TELESNEJ TEPLOTY,
PRIJEM A VYDAJ TEKUTIN, STOLICE A
SLEDOVANIE INYCH FUNKC! POD!A
ORDINACIE LEKARA), ZA KAZDE DVE
HODINY.

2,98

zdravotna starostlivost poskytovana ADOS je
ambulantna starostlivost a poskytuje sa
pacientom, kitori nevyzaduji kontinulne
sledovanie vietkych uvedenych parametrov
kazdé 2 hodiny sestrou ADOS.

3407

CDMERANIE KRVNEHO TLAKU, PULZU
A TEPLOTY.

0.88

podlfa ordinacie lekdra s  osobitnym
cddvodnenim. Pokial je vykon ordinovany 1 x
mesafne, spada do povinnosti lekara, ktory je
povinny 1 x mesacne navétivit pacienta a
zhodnotit jeho zdravotny stav,

vykon sa neakceptuje v kombindcii s vykonmi
3424, 3469; 3418, 3420, 3419, 3390 a ako
samostatny vykon 3407 spojeny len s
vykonom navitevy pacienta.

3408

SLEDOVANIE DIUREZY, ZA KAZDYCH 12
HODIN.

0,73

vykon sa akceptuje len v lekdrom osobitne
oddvodnenych pripadoch, kde sestra navitivi
pacienta kazdych 12 hodin a zavedie presnd
evidenciu sledovania diurézy (pozitivna aleba
neg. bitanc. tekutin) awykon podrobne
Zaznamena do dokumentécie pacienta.

3409

CIEVKOVANIE ZENY.

1.21

podla ordinacie lekara, 1x za vykon,
wykon sa neakceptuje v kombinaci s
vykonom 3389A

3410

VY:’MENA STOMICKEHO SETU §
NASLEDNOU TOALETOU PR
STOMIACH.

1,47

1 x pri naviteve pacienta po dobu 3
mesiacov. {Pri ukonéeni hospitalizacie
stomicka sestra vysvetli a naudi pacienta a
pribuznych oSetrovat stomiu). V pripade
mozZnosti je potrebné poskytnat odborny
nacvik  pribuznym. VvV individualnych
pripadoch, po vopred schvaleni RL je mazné
poskytovat vyken i dlhiu dobu. Vykon sa
akceptuje aj v pripade odetrenia s‘omie u
pacientov s PEG.

vykon sa neakceptuje v kombinacii s vykanmi
3388, 3423A,3423B (pri tej iste] lokalizacii)

3411

CISTENIE TRACHEALNEJ KANYLY.

0,73

1 x za vykon,
vykon sa neakceptuje v kombinach s
vykonom 3399C

3413

APLIKACIA NEINJEKCNEJ LIECBY.

0,58

1 x za vykon, pokial sa vykazuje v spojitosti s
vykonmi  prevdzovania ran, wvykon sa
akceptuje jeden krat pre rany v jednej lokalite.
V pripade moZnosti je potrebné poskytnat
adborny nacvik pribuznym,

vykon sa neakceptuje v kombinacii s vykonmi
3422A (pokial ide © masaine pripravky),
34228, 3422C.

3414

APLIKACIA TERAPEUTICKEHO
CELOTELOVEHO ZABALU ALEBO
LIECIVEHO KUPELA.

vykon sa akceptuje len v pripade koznych
ochoreni na celom peovrchu tela, pri
hyperpyrexii a v individualnych pripadoch, pri
vredoch DK s indikaciou liedivého kipela v
roztoku (hapr. hypermanganu, chloraminu) u
pacientov, ktori nie si schopni si zabezpeéit
kupel sami alebo prostrednictvom oséb, ktoré
sa o nich staraju - 1 x za vykon

vykon sa neakceptuje v kombinacii s
vykonom 3413

34186

APLIKACIA LIECIVA
INTRAMUSKULARNE, S.C.1.C.

0,88

1 x za wykon pri potrebe viacnasobného
podavania injekcii u imobilnych a taZko
mobilnych pacientov na zéklade ordinacie
lekara. Jednorazové podanie inj. sa akceptuje
len u pacientov, ktorym sa poskytuje KOS.

3418

APLIKACIA LIECIVA INTRAVENOZNE.

1,21

1 x za vykon pri potrebe viachasobného
podavania injekci u imobilnych a taZko
mobilnych pacientov na zaklade ordinacie
lekara. Jednorazové podanie inj. Sa
akceptuje len u pacientov, ktorym sa

6




poskytuje KOS,
vykon sa neakceptuje v kombinacii s vwkenmi
3407,3419; 3420A

3419

PRIPRAVA A PODAVANIE INFUZIE.

2,09

1 x za vykon. V pripade potreby
viacnasobného podavania infizii (minimalne
5 kraf} ordinovane] lekarom u jedného
pacienta VEZP akceptuje aj vykony 3390 a
3385,

vykon sa neakceptuje v kombinacii s
vykonmi 3407 (samotny vykon v sebe zahffia
meranie fyziologickych funkcii), 3418, 3420A.

3420

SLEDOVANIE INFUZIE, ZA KAZDU
HODINU.

1,23

1 x za vykon. Za kazd( dal$iu hodinu bude
VSZP akceptovat uvedeny wykon 1x v
pripade, Ze ordinacia, dizka a odévodnenie
podavania infuzie dihéie ako 1 hod. budd
Zaznamenané v dokumentacii,

vykon sa neakceptuje v kombinaci s
vykonom 3407 {(samotny vykon v sebe zahffia
meranie fyziologickych funkeii)

3420A

PODAVANIE LIEEIVA INFUZNGU

F PUMPOU.
|

0,88

1 x za vykon,

vykon sa neakceptuje v kombindcii s
vykonmi 3407 (samotny vykon v sebe zahffia
meranie fyziclogickych funkcii), 3418, 3419.

3421

' NACVIK PODAVANIA INZULINU

1.21

vykon je opodstatneny v pripadoch, kde je
mozné zo strany pacienta alebo rodiny
pacienta dalej samostaine uskutofovat
nacvi¢eny vykon.

3 x (nacvik sa vo vagsine pripadov zadina uz
v nemocnici  alebe v  diabetologickej
ambulancit po nastaveni pacienta na inzulin).
Vykon sa akceptuje aj v pripade nacviku
aplikacie inych s. ¢. injekcii (Fraxiparinu,
Clexane, Myacalcic a pod). V pripade
potreby po individuélnom zhodnoteni stavu a
konzultacii s VEZP sa mnoZstvo daného
vykonu modze upravit, _
vykon sa neakceptuje v kombinacii s
vykonom 3356

3422A

' OSETROVATELSKA STAROSTLIVOST
. ZAMERANA NA PREVENCIU
' DEKUBITOV.

3.20

vykon sa akceptuje u imobitnych pacientov 1
X pri naviteve pacienta,

vykon sa neakceptuje v kombinacii s vykonmi
3413 (ak ide o masazne pripravky), 3424.
Samotny vykon sa neakceptuje u pacientov
umiestnenych v ZSS DSS,DD, stacionaroch
pokial sa u nich ina odetrovatelska
starostlivost prostrednictvom ADOS
neposkytuje.

34228

OSETRENIE DEKUBITU VELKOSTI DO 5
CM2 (ODSTRANENIE ZVYSKOV MASTI,
ODUMRETYCH TKANIV, TOALETA,
APLIKACIA LIECIVA, PREVAZ).

4,96

1 x pri navéteve pacienta. Pri viacpo&etnych
malych dekubitoch v jednej lokalite sa
akceptuje vykdzanie 1 velkého dekubity
(3422C) v ledne] lokalite. V individuainych
pripadoch - pri viacpo&etnych dekubitoch v
réznej lokalite, sa akceptuje vykon pre kazdy
dekubit 1x pri naviteve. V navrhu je potrebné
uviest presny popis lokalneho nalezy a
indikaciu lokalngj lieGby od odetrujiceho
lekara,

vykon sa neakceptuje v kombindcii s vkonmi
3413,3423A (ak ide o tu istd lokalizéciu),

3422C

OSETRENIE BEKUBITU VELKOQSTI NAD 5
CM2 (ODSTRANENIE ZVYSKOV MAST],
ODUMRETYCH TKANIV, TOALETA,
APLIKACIA LIECIVA, PREVAZ).

6,84

1 x pri naviteve pacienta. V pripade, Ze
pacient mé viacpoletné alebc rozsiahle,
hiboké dekubity v réznej Ickalite, sa po
individudlnorn posiddeni zdravoindho stavu
pacienta akceptuje wvykon viackrat pri 1
navsteve pacienta. V.  navrhu je potrebné
uviest presny popis lokdlneho nalezu a
indikaciu lokalnej lietby od oSetryjiceho
tekara,

vykon sa neakceptuje v kombinacii s vykonmi
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3413,3423B (ak ide o tu istd lokalizaciu)

3423

VYPLACH OKA,

2,19

1 x za vykon

3423A

PREVAZ RANY VELKOSTI DO 5 CM2,

2,63

1 x pri ndviteve pacienta. Pri viacpoetnych
malych ranach v jednej Iokalite sa akcepiuje
vykazanie 1 velkej rany (3423B) v jednej
lokalite. V individualnych pripadoch - pri
viacpoletnych ranach v réznej Ickalite, sa
akceptuje wvyken  pre kazdu ranu 1x pri
naviteve. V navrhu je potrebné uviest popis
lokalneho nalezu a indikaciu lokalnej liecby
od osetrujicehe lekara. V praxi niektoré
ADOS na hodnotenie vyuZivajl rdzne
formulare posudzovania ran.

vykon sa neakceptuje v kombinacii s vykonmi
3422B a 3410 (ak ide o td istd lokalizaciu)

34238

PREVAZ RANY VELKOSTI NAD 5 CM2.

4,61

1 x pri naviteve pacienta. V navrhu je
potrebné uviest popis lokdlnehc nalezu a
indikaciu ickalne] lietby od ofetrujuceho
tekara. V pripade, ze pacient ma viacpoéetné
alebo rozsiahle, hlboké rany, VEZFP po
individualnom posudeni zdravotného stavu
pacienta akcepluje wvykon viackrat pri 1
naviteve pacienta,

vykon sa neakceptuje v kombinacii s vykonmi
3422C a 3410 (ak ide o t0 istd lokalizaciu)

3424

OSETROVATELSKA REHABILITACIA.

: TRVANIE NAJVIAC 30 MINUT.

1.88

vykon sa akceptuje u imobilnych a tazko
mobilnych pacientov 1 x pri  naviteve
pacienta, I
vykon sa neakcepiuje v kembinacii s vykonmi
34224 (samotny vykon zahffia v sebe
cdmeranie tlaku pred a po RHE), 3407 a u
pacientov po planovanych TEP, u ktorych
prebehla LTV v ramci hospitalizacie a
prepusteni boli chodiaci za pomoci bariel.

3428

ODSAVANIE PACIENTA.

1,32

1 x pri naviteve pacienta

3427

ODSATIE ZALUDOCNEHO OBSAHU.

3,31

1 x za vykon,
vykon sa neakceptuje v kombinacii s
vykonom 3404 .

3428

VYSETRENIE MOCU INDIKATOROVYM
MEDIOM.

0,36

1 x za wvykon podla ord lekdra so

zdévodnenim

3431

ASISTENCIA PRI VY",PLACHU
MOCOVEHC MECHURA

0,73

vyron sa akceptuje v pripade potreby
vyptachu mocového katétra a molového
mechura ordinovaného lekarom 1 x za vykon
a v pripade odstranenia PK z modového
mechura

vykon sa neakceptuje v kombinaci s
vykonom 338S8A (s vynimkou oSetrenia
defektu koZe v oblasti ustia PK do mog. riry s
oSetrenim, ktoré je ordinované lekarom)

3432

PRACA SESTRY PRI DOMACEJ
PERITONEALNE. DIALYZE.

5,61

vykon akceptuje na adporuenie nefrologa,
pa individualnom zhodnoteni zdravotného
stavu pacienta 1 x za vykon.

3433

ODBER KRVi VENEPUNKCIOU DO
JEDNEJ STRIEKACKY ALEBO JEDNEJ
ODB. SUPRAVY.

1,54

vykon sa akceptuje len u imobilnych a taZko
mobilnych pacientov, ktorym sa poskytuje
komplexna oSetrovatelska starostlivost a v
osobitne odévodnenych pripadoch (za jednu
cdberovy supravu).




3434

ODBER KAPILARNEJ KRVI.

0,73

vykon sa akceptuje len u imobilnych a taZzko
mobilnych pacientov, ktorym sa poskytuje
komplexna oSetrovatelska starostlivost a v
osobitne  oddvodrenych pripadoch  po
schvalen! VEZP vopred 1 x za vykon,

vykon sa neakceptuje v kombinacii s
vykonom 3635A

3435

UMELE DYCHANIE A MASAZ SRDCA.

4,39

1 X za vykon

3436

ODBERY: TT, TN, VYTER Z REKTA,
ODBER SPUTA.

0,94

vykon sa akceptuje len u imabilnych a taZko
mobilnych pacientov, ktorym sa poskytuje
komplexna cietrovatelska starostlivost. V8ZP
akceptuje vykon aj v pripade odberu moga u
imobilnych a taZke mobilnych pacientov,
ktorym sa poskytuje komplexna
odetrovatelska starostlivost.

3437

DOPRAVA BIOLOGICKEHO MATERIALU.

0,58

u pacientov, u ktorych bol vykonany odber
biologického materidlu, jedenkrat na jedného
pacienta,

pokial sa vykondva viac odberov naraz v
jednom zariadeni (ZS38,D8S.DD), sa vykon
akceptuje len 1x.

3439

NAVSTEVA PACIENTA (KLIENTA) V
PRACOVNOM CASE.

2,54

podla Navrhu na poskytovanie domace]
odetrovatelskej starostlivosti,

v pripade o$etrenia viacerych pacientov na |
jednom mieste (manzelia, ZSS.D3S,.DD,
stacianare,..) sa akceptuje vykon len 1x v
dany def.

3440

NAVSTEVA MIMO RIADNEHO
PRACOVNEHO CASU (0D 19.00 DO 7.00
HODINY V SOBOTU, V NEDELU A VO
SVIATOK).

4,00

podfa Navrhu na poskytovanie domace
oSetrovatefskej starostlivosti, ktory musi;
okrem iného  obsahovat zddvodnenie|
indikacie poskytovania DOS mimo fiadneho |
pracovnéhe Casu od ofetrujiceho lekara.
VEZP zvaZi rozsah poskytovanej DOS, v
nejasnych  pripadoch konzultuje potrebu
poskytovania DOSs mimo riadneho
pracovného asu s oSetrujlcim lekarom (tyka
sa predovietkym frekvencie 2-3x tyzdenne),

v pripade ogetrenia viacerych pacientov na
jednom mieste (manZelia, Z$5,088,D0,
stacionare,...) sa akceptuje vykon fen 1x v
dany def.

3441

NAVSTEVA PACIENTA V RIZIKOVYCH
SKUPINACH POPULACIE - KRIZOVA
INTERVENCIA PRI ZHORSENI
PSYCHICKEHQ STAVU PACIENTA.

2,93

vykon sa  akceptuje individualne, v
oddvodnenych pripadoch po schvalent VEZP
vopred a naslednom zaznamenani v
dokumentacii- 1 x za vykon,

vykon sa neakceptuje v kombin&cii s vykonmi
3439,3440

3447

PSYCHOSOMATICKA INTERVENCIA V
TERMINALNOM STADIU ZIVOTA.

1,47

vykon sa akceptuje v oddvodnenych
pripadoch, pri naplneni obsahu vykonu a jeho
zaznamenani v dokumentacii - 1x M,

vykon sa neakceptuje v kombinacii s
vykonom 3449

3449

KONTINUALNA STAROSTLIVOST O
UMIERAJUCEHO PACIENTA, ZA KAZDU
HODINU.

1,75

vykon sa akceptuje v  oddvodnenych
pripadoch, pri naplneni obsahu vykonu a jeho
podrobnom zaznamenani v dokumentacti - ak
sestra ADOQS zotrvava pri pacientovi viac ako
1 hod. ,

vykon sa neakceptuje v
vykonom 3447, 3458,3461

kombinacii s

! 3451

KONZULTACIA SESTRY O JEDNOM
PACIENTOVI § OSETRUJUCIM
LEKAROM.

0,58

1 x mesacne alebo pri zmene zdravotneho
stavu vyZadujuce] konzultdciu s lekarom.
Dovod konzultacie s lekarom a vysledok
konzultacie sestra zaznamena v
dokumentacii pacienta,

vykon sa neakceptuje v kombinacii s
vykonom 3394




BOSKYTNUTIE PREDLEKARSKEJ

3452 | POMOCI PRI NAHLYCH STAVCCH 3,66 1 x za vykon
OHROZUJUCICH ZIVOT.
VERBALNA INTERVENCIA PRI v odovodnenych pripadoch, pri naplneni
russ | PSYCHOSOMATICKYCH TAZKOSTIACH |, 5 obsah. o Jkony @ zaznamenant ¥
U PACIENTA S NADOROVYM ' wykon sa neakeeptuie v kombindci s vykonmi
OCHORENIM. 2449, 3447
_ 1 x za vykon u imobilnych pacientov. V
OSETRENIE DUTINY USTNEJ U Navrhu je potrebné uviest popis lokalneho
3461 ONKQLOGICKEHO PACIENTA ALFBO U 3 66 nalezu, indikaciu lokalnei lieSby a frekvenciu
PACIENTA § IMUNCDEFICIENTNYM ' osetrovania od o¥etrujliceho lekéra,
STAVOM. vykon sa neakceptuje v kombinacii s
vykonom 3449
ODBORNE OSETROVATELSKE v oddvodnenych pripadoch , podla Navrhu na
PORADENSTVO ZAMERANE NA poskytovanie domace] odetrovatelskej
3470 | PREVENCIU ZAPALOV, DODRZIAVANIE 147 starostlivosti a po konzultacii s VEZP - 1 x pre
ZASAD SPRAVN»EJ ZIVOTOSPRAVY S?:f:osg?ggﬂgae'ptuje v kombinacii s vykonmi
(KOMPETENTNA AJ SESTRA}. 3306,3392A
vykon sa akceptuje v pripade indikicie a
PSYCHOFYZICKA PRIPRAVA RODICKY primeraného  zdévodnenia kapitujlceho
3475 NA PORCD 2,93 gynekoléga u poisteniek s cbmedzenou
' hybnostou a u imobilnych poisteniek, ktoré sa
nemdazu dostavit do ambulancie.
vykon sa akceptuje v pripade indikacie a
primeraného  zddvodnenia kapitujiceho
3478 g;g?gggg\E/SST O PACIENTKUV 3.68 gynekologa u poisteniek s obmedzenou
) hybnostou a u imobilnych poisteniek. ktoré sa
nemdzu dostavit do ambulancie.
vykon sa akceptuje v aklingm pricate 3 E0n
v individudine odbvodnenych prigadoach.
vaddina pacientov a ich pribuznych tento
26354 | Kentrola glykémie glukomerom 0,88 vykon zvladaju sami {zauceni v
diabetologickej ambulancii).
vykon sa neakceptuje Vv kombin&cii s
vykonom 3434
Akitna pomoc pri prekotnom pérode a . . . .
- L : vykon sa akceptuje len pri prekotnom porode
3467 :gs‘l)%criggezabezpeceme porodnika, max. 1x ; 20,50 mimo zdravotrickeho zatiadenia. :
O3etrenie novorodenca bezprostredne po . . . X
3468 | prekotnom porode a oéetrenig pupka P 7,32 vykon sa akceptuje len pri prekotnom parode
novorodenca, max. 1% po porode ’ mimo zdravotnickeho zariadenia.
Sledovanie klientky po porede vedenom
3469 mimo l6Zkoveho zdravotnickeho zartadenia, 088 vykon sa neakceptuje v kombinaci s
meranie krvnéha tlaku, pulzu, max. 1x po ' vykonom 3407
porode.
vykon sa akceptuje v pripade indikacie a
primeraného  zddvodnenia kapitujaceho
3474 | Hygiena podvy za GZelom lieSebnym. 0,73 gynekoléga u poisteniek s obmedzenou

hybnostou a u imabilnych poisteniek, ktoré sa
nemézu dostavit do ambulancie. 1 x za vykon
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Vykony z &asti fyziatrie, balneolégie a lieéebnej rehabilitdcie vykonavané vyhradne fyzioterapeutmi

Cena za vykon:

Cena . s .
Kad . . . Pravidla vykazovania a
vykonu Nazov vykonu vykcénu v uzhavania vykenov

Makké a mobilizatne techniky na chrbtici, periférnych
kiboch a svaloch. Specializované lietebné vykony s
cielom upravit funkgnu poruchu v oblasti pohybového
509a systému (Specidlne méakke techniky, PIR- 2,41
postizometricka relaxacia, AGR-antigravitatna relaxacia,
trak&né techniky, stretch and spray, banky}, za jedno

| oetrenie

- wykon sa neakceptuje v
individualna lietebna telesnd vychova |. Individuaina kombinacii s vykonmi 520
LTV zamerana na zvysenie svalovej sily a ziepSenie {samotny vykon Individ.

rozsahu pohybov s pouZitim jednoduchych metod. lietebna telesna vychova

512 Aplikacia prvkov dychacej cievnej a kondicnej pohybovej 142 I. v sebe zahfha prvky
ie&by. vyuditie naradia. zavesovej postele, liedebna dychacej gymnastiky),
vychov k sebestaénosti a podobne 513

[rdvidualna liedebna telesna vychova |l Individ.
kombinovana LTV zamerana na niekolko ciefov, ‘
vyZacuiuca mimoriadnu fyzickd a psychickl zataZ.
yzhladem na povahu postihnutia si vyZaduje :
513 komb:naciu viacerych postupov a metodik (napr. - 278
reedukaciu zakladnych posturainych funkcii :
(vertikalizaciu. nacvik transferov. vycvik neurogen.
mechira, vycvik s protézou, nacvik dennych Cinnosti a
pod.). za jedno cviGenie.

. vykon sa neakceptuje V|
! kombinacii s vykonmi 512 '

Dychova gymnastika. Individualna dychova gymnastika
520 vratane podpornych ogetreni, trvanie najmenej 10 0,88
minut za jednu dychovil gymnastiku.

- wyken sa neakceptuje v
kombinaci s vykonmi 512

Speciaine polohovanie. Odborné preventivne a lieCebné
522 polohovanie tela a segmentov konéatin s pripadnym 319
vyuzitim polohovagich pomocok i

Pri jednorazovom poskytnuti zdravotnej starostlivosti agentirou DOS a pri poskytnuti izolovanych vykonov
podavania injekcii u pacientov, ktorym sa neposkytuje ind oetrovatelska starostlivost prostrednictvom sestry
ADOS, poistovia nepoZaduje dokumentéciu, ktora je obsahom vykonu 3390 {Prijem pacienta do ADOS a
odobratie sesterskej anamnézy),3393 {(Vypracovanie planu KOS) a 3395 (Vyhodnotenie KOS a zaveredna
sprava)a zarovef neuhradza vykony 3390,3393 a 3395 na zaklade verejného zdravotného poistenia.

Sestra poskytujica oSetrovatelsku starostlivost poistencom poistovne spliia poZiadavky Vynosu Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky £.08780- OL - 2012 zo 14.12.2012 o minimalnych poZiadavkach na
personaine zabezpetenie a materialno - technické vybavenie jednotlivych druhov zdravotnickych zariaden,
pritom sestra (nie odbomy garant) , na ktort sa vztahuje podmienka 5 roénej odbornej praxe spifia odbornu
prax sestry v odboroch, ktoré suvisia s vykonom prisiunych pracovnych &innosti zdravetnickeho pracovnika u
poskytovatela zdravotnej starostlivosti.

Poskytovatel DOS predkladé poistovni Navrh na poskytovanie o$etrovatelskej starostlivosti (daiej len JNavrh)
na tladive, ktorého vzor je zvergjneny na internetovej stranke poistovne.Navrh predklada spolu s faktdirou
za prisludné zuctovacie obdobie. Povinnou prilohou faktary sG davky vykazané podia platného datového
rozhrania. Na kaZdu sestru poskytujlcu oSetrovatefsku starostlivost alebo fyzioterapeuta poskytujiceho
rehabilitadni starostlivost poistencom V§ZP, poskytovatel zasiela samostatnt davku, v ktore] je zdravoina
starostivost vykazana pod kédom oSetrujlce] sestry alebo fyzioterapeuta pridelenym UDZs.

Navrh musi byt riadne vyplneny, zdévodneny a potvrdeny. Ak poskytovanie DOS navrhuje veobecny lekar
poistenca, Navrh zdévodni, podpise a potvrdi pediatkou iba véeobecny lekar poistenca. Ak poskytovanie DOS
navrhuje iny o3etrujici lekar poistenca, Navrh zddvodni, podpiSe a potvrdi pediatkou o3etrujlici a visobecny
lekar poistenca.

Poistoviia akceptuje Navrh na paskytovanie DOS na obdobie 3 mesiacov. Ak po 3 mesiacoch zdravotny stav
poistenca vyzaduje pokratovanie poskytovania DOS, je potrebny novy Navrh.

Pri poskytovani DOS u poistencov s chronickym ochorenim, s diagnézou L97 (vred dolngj koncatiny) a 183.2
varikézne Zily dolnych kongatin s vredom a zapalom, poistoviia akceptuje Navrh na obdobie maximalne 6
mesiacov.

Priplatok k ofetrovatelskym vykonom u imobilnych poistencov, u poistencov § cbmedzenou hybnostou, u
poistencov s psychiatrickou diagnézou, u mentaine retardovanych poistencov a u deti do 7 rokov veku je
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zahmuty v cene vykonu.
- Poistovia uhradza vykony Specializacného odboru fyziatria, balneoldgia a lie€ebna rehabilitacia (dalej len
,LFBLR"} & 509a, 512, 513, 520, 522 poskytované v ramci DOS pri splneni nasledovnych podmignok:

a) poskytovanie vykonov navrhuje lekar so $pecializiciou v odbore FBLR (v zmluvnom vztahu
s poistovfiou). Indikaciu primerane zdévodni, uvedie frekvenciu a predpokladant diZku
poskytovania vykonov,

b) wykony FBLR realizuje fyzioterapeut,

C) poistoviia akceptuje Navrh na poskytovanie vykonov 3$pecializagného odboru FBLR najviac na
obdobie 3 mesiacov. Ak zdravotny stav poistenca vyZaduje pokratovanie poskytovania DOS, je
potrebny novy Navrh, v ktorom odetrujlici lekar vyhodnoti efektivitu predchadzajlcej starostlivosti
a v zdévodneni uvedie ofakavany efekt pri pokragovani poskytovania vykenov FBLR,

d} uchronickych, dlhodobo stabllizovanych stavov  poistoviia uhrddza v pripade potreby
oSetrovatelsku rehabilitaciu. V pripade indikacie vykonov FBLR u tychte poistencov, poistoviia
poZaduje osobitné zddévodnenie lekdra so Specializdciou vodbore FBLR, s uvedenim
ofakavaného efekiu v porovnani s prinosom oetrovatelskej rehabilitacie.

7. VPrilohe & 2 zmluvy - Rozsah zdravotne] starostlivosti, bod . MAXIMALNY ROZSAH
UHRADY ZDRAVOTNEJ STAROSTLIVOSTI sa od 1.7.2013 rudi bod 3. Spolotné
vysetrovacie a liefebné zlozky a bod 4. Spologné vySetrovacie a lie¢ebné zlozky - Ghrada
zdravotnej starostlivosti formou degresu a nahradzaju sa nasledovhym znenim:

13- Spoloéné vydetrovacie a lieGebné zlozky — uhrada zdravotnej starostlivesti formou degresu

Typ 25 zdravotna starostlivost’ zmluvny rozsah v €
400 | SVLZ laboratérne, zobrazovacie - mesaény zmluvny rozsah 29 228,00
400 | SVLZ laboratéme, zobrazovacie - polro€ny zmluvny rozsah 175 368,00

Pokial' poskytovatel poskytol zdravotn( starostlivost vo vySke presahujlcej zmluvny rozsah na kalendamy poirok,
poistoviia ju poskytovatelovi uhradi nasledovnym spdscbom: Uhrada bude realizovana vo vyske 35% zo sumy
presahujicej zmluvny rozsah na kalendarny polrok, maximalne viak vo vyske 35% zo sumy vypotitanej ako 10%
zmiuvného rozsahu na kalendarny polrok. V tomto pripade sa postup podfa &l. 8 bodu 3 Zmluvy nepouzije.”

8. V Prilohe & 2 zmluvy - Rozsah zdravotne] starostlivosti sa datum platnosti ,30.6.2013"
nahradza datumom ,31.12.2013"

9. V Prilohe &. 3 zmluvy - Kritéria na uzatvaranie zmluv sa datum platnosti ,30.6.2013" nahradza
datumom , 31.12.2013%

Cl.3
Zaverecné ustanovenia

1. Tento dodatok, ktory tvori suCast zmluvy, nadchlda platnost diom podpisu zmiuvnymi
stranami a Géinnost driom nasledujicim po dni jeho zverejnenia v zmysle § 47a zakona
&. 4011964 Zb. Obciansky zékonnik v zneni neskorsich predpisov.

2. Suhlas s obsahom dodatku vyjadria zastupcovia zmluvnych strdn svojim podpisom
na dodatku.

3. Tento dodatok je vyhotoveny vdvoch rovnopisoch, zktorych kaZdy sa povaZuje
za original. Kazda zmluvnd strana obdrzi jeden rovnopis dodatku.

V Ziline diia 21. 6, 2013

Za poskytovatela: Za poistoviu:

SRy

Mgr. Daniela Fejova JUDr. Miroslav Kovag
zastupca poskytovatela riaditel krajskej pobocky
Véeobecne/" zdravotnej poistovne, a.s.
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